Jak otrzymac e-recept

4 E-recepte mozna otrzymac w formie elektronicznej i papierowe;.

Jesli chcesz dostawac e-recepty w formie elektronicznej, wybierz sposéb powiadomien.
W tym celu:

1 Zaloguj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP).
2 Wybierz sposob powiadomien o e-recepcie w zaktadce ,Moje konto". Masz do wyboru SMS, e-mail lub obie te opcje.

Mozesz tez otrzymac¢ papierowy wydruk e-recepty, bez koniecznosci logowania sie do IKP. Wystarczy, ze zgtosisz to lekarzowi
podczas wizyty.

V" Jak zrealizowaé e-recepte

Jesli chcesz zrealizowac e-recepte, potrzebujesz numer PESEL oraz specjalny kod, ktéry dostaniesz (w zaleznosci od Twojego wyboru) poprzez:
« SMS
* e-mail

* papierowy wydruk informacyjny od lekarza.

v Dlaczego e-recepta

E-recepta jest wygodna i pozwala zaoszczedzi¢ czas. Ma wiecej zalet niz tradycyjna recepta, np.:
» jezelilekarz przepisat Ci kilka lekéw, nie potrzebujesz odpisu, zeby kupi¢ je w réznych aptekach (nie stracisz tez refundaciji na nie)
* e-recepta jest zawsze czytelna i nie ma ryzyka, ze otrzymasz niewlasciwy lek

* nie zgubisz jej - wszystkie e-recepty zapisuja si¢ w Twoim Internetowym Koncie Pacjenta.

v Co jeszcze dzieki e-recepcie

Jesli masz dostep do IKP, mozesz:
* w kazdej chwili sprawdzi¢ jak przyjmowac¢ lek - na e-recepcie znajdziesz informacje na temat dawkowania
* otrzymac kolejng e-recepte bez wizyty w gabinecie w przypadku choroby przewlekiej (po ustaleniu z lekarzem)

* sprawdzi¢ dawkowanie lekoéw, ktére lekarz przepisat Twoim dzieciom (do ukonczenia 18. roku zycia).

Wiecej informaciji dostgpnych jest na portalu pacjent.gov.pl



