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0 sposobie realizacji e-skierowania

Co to jest e-skierowanie

To elektroniczny dokument, ktory zastepuje dotychczasowy papierowy, skierowania pacjenta
na leczenie specjalistyczne lub do szpitala.

E-skierowania od dnia 08.01.2021 r. bedg funkcjonowaty wytacznie w postaci cyfrowej na
wszystkie uwzglednione w przepisach rodzaje skierowan. Do dnia 07.01.2021 roku mozna
roOwniez korzystac z papierowej wersji skierowania.

Sposéb realizacji e-skierowania
E-skierowanie wystawia lekarz po przeprowadzonej konsultacji medycznej z pacjentem.
E-skierowanie mogg by¢ wystawiane na §wiadczenia:

o ambulatoryjne swiadczenia specjalistyczne finansowane ze srodkoéw publicznych

e leczenie szpitalne w placowkach, ktore maja podpisang umowe na realizacje
swiadczen opieki zdrowotne;j

« badania tomografii komputerowej ( TK ), medycyny nuklearnej finansowane ze
srodkéw publicznych 1 innych

e rezonans magnetyczny ( MR ), badania endoskopowe przewodu pokarmowego,
badania echokardiograficzne ptodu finansowane ze srodkow publicznych

e pozytonowa tomografia emisyjna ( PET ) finansowana ze srodkow publicznych

E-skierowanie mozesz uzyska¢ w postaci:
e wydruku informacyjnego z danymi niezbednymi do rejestracji

e SMS, w ktorym podany bedzie 4 cyfrowy KOD dostgpu. W tym przypadku
koniecznie jest posiadanie przez pacjenta aktywnego Internetowego Konta Pacjenta
( IKP ) i wybra¢ na posiadanym IPK takg forme powiadomienia

e e-maila, w ktorym bedzie dostepna informacja o wystawionym skierowaniu w postaci
pliku pdf. W tym przypadku koniecznie jest posiadanie przez pacjenta aktywnego
Internetowego Konta Pacjenta ( IKP ) i wybranie na posiadanym IPK taka forme
powiadamiania

W celu rejestracji e-skierowania ( uméwienia si¢ na wizyte ) pacjent osobiscie lub
telefonicznie moze przekaza¢ dane dostepowe w placowce medycznej na 3 sposoby:



okazujac otrzymany od lekarza wydruk informacyjny

podajac 4 cyfrowy KOD dostgpowy otrzymany SMS i PESEL

okazujac na ekranie telefonu/tabletu otrzymang na adres poczty elektronicznej ( e-
mail) informacj¢ o wystawionym skierowaniu

E-skierowanie jest wymagane tylko dla wizyt ,,pierwszorazowych”. W przypadku
kontynuacji leczenia nie jest potrzebne nowe skierowanie.

Lekarz moze wystawi¢ e-skierowanie zaréwno po uprzednim osobistym zbadaniu pacjenta
jak rowniez po wywiadzie z pacjentem za posrednictwem teleporady.

E-skierowanie nie wskazuje konkretnego podmiotu leczniczego a jedynie rodzaj badania ( np.
poradnia kardiologiczna ). Pacjent sam decyduje, gdzie chce si¢ zapisac..

Korzysci dla pacjenta dzieki e-skierowaniu

Nie trzeba osobiscie dostarczaé skierowania do placowki medycznej w terminie 14
dni. Wystarczy rejestrujac si¢ telefonicznie podac 4 cyfrowy KOD dostepowy 1 numer
PESEL

Nie mozna zgubi¢ e-skierowania i nie trafi ono w niepowotane rece. E-skierowanie
jest zapisane w systemie medycznym i1 na Koncie Pacjenta przez co zawsze mozna
sprawdzi¢ lub odtworzy¢ numer KOD-u e-skierowania

Dzieki e-skierowaniu mozna $ledzi¢ swojg histori¢ leczenia na Internetowym Koncie
Pacjenta i w kazdym momencie sprawdzi¢ histori¢ e-skierowan

Poprzez e-skierowania zmniejszaja si¢ kolejki spowodowane tym, ze pacjenci zapisuja
si¢ do kilku placowek na podstawie jednego papierowego skierowania. W przypadku
e-skierowania, po dokonaniu pierwszego zapisu, zostanie ono automatycznie
przypisane do placowki medycznej i nie bedzie mozna go zarejestrowac w inne;j.



